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Légende Départ Cotations

—— Grande randonnée (GR®) ﬂ Place du Commando

4 Ligne U2- arrét « zhorl » EFFORT
q Départ gne U2- arrét « Quatzhorloges
Précautions / informations .
Circuit de découverte du GR® 34 le «Sentier des TECHNICITE
Balisage Dougmers». . ] .
Pratique exclusivement pédestre sur les portions du
o o — . o . ) ) R RISQUE
mmm CONtinUité de sentier Tourner 2 gauche sentier littoral (interdit aux vélos). Batons de marche avec
embouts caoutchouc.
\ Mauvaise direction ™ Tourner a droite o aint N
Office de Tourisme +33 (0)2 40 22 40 65 contact@saint-nazaire-tourisme.com : _ : ainc-
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