
• DIMANCHE 8 MARS 2026
 14H00    14H30    16H30    20H30

• LUNDI 9 MARS 2026 
 20H30

JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES

Dans le cadre de la journée internationale des droits des 
femmes, le collectif Les Filles de l’EDEN 3 vous propose un 
programme varié qui met à l’honneur toutes les femmes, leurs 
combats, leurs passions et leurs arts !

Une exposition proposée par l’association Les 
Sirènes de Loire vous attend au cinéma ! 
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Tarifs réduits :
De 4,50€ à 6€



Une mère célibataire et ses deux filles arrivent à Taipei pour ouvrir une petite cantine au cœur d'un 
marché nocturne de la capitale taiwanaise. Chacune d'entre elles doit trouver un moyen de 
s'adapter à cette nouvelle vie et réussir à maintenir l'unité familiale.

LEFT-HANDED GIRL (vost)
de Shih-Ching Tsou (1h49)

20h30
LUNDI 9 MARS

A Paris, dans le tumulte de la Fashion Week, Maxine, une réalisatrice américaine apprend une 
nouvelle qui va bouleverser sa vie. Elle croise alors le chemin d’Ada, une jeune mannequin sud-
soudanaise ayant quitté son pays, et Angèle, une maquilleuse française aspirant à une autre vie. 
Entre ces trois femmes aux horizons pourtant si différents se tisse une solidarité insoupçonnée. 
Sous le vernis glamour se révèle une forme de révolte silencieuse : celle de femmes qui 
recousent, chacune à leur manière, les fils de leur propre histoire.

COUTURES (vost)
de Alice Winocour (1h47)

20h30

À la Maison des femmes, entre soin, écoute et solidarité, une équipe se bat chaque jour pour 
accompagner les femmes victimes de violences dans leur reconstruction. Dans ce lieu unique, 
Diane, Manon, Inès, Awa et leurs collègues accueillent, soutiennent, redonnent confiance. 
Ensemble, avec leurs forces, leurs fragilités, leurs convictions et une énergie inépuisable.

LA MAISON DES FEMMES
de Mélisa Godet  (1h50) 

D’après l'histoire de ces femmes qui ont contribué à nous faire la vie belle.
Trois femmes vous racontent l’histoire de celles qui ont pris la parole pour faire avancer de 
grandes causes, dénoncer les injustices ou les pires erreurs de l’humanité. Leurs mots ont permis 
de déplacer des montagnes et continuent de résonner aujourd’hui.“

Théâtre - EVERY WOMAN IS A RIOT**
Création, adaptation et mise en espace / Meriem Gabou
Avec Nathalie Giorgi, Lila Quignon et Sylvie Quignon. (38 min)

16h30*

+

À 12 ans, Olivia voit son quotidien bouleversé du jour au lendemain. Elle va devoir s’habituer à une 
nouvelle vie plus modeste et veiller seule sur son petit frère Tim. Mais, heureusement, leur rencontre 
avec des voisins chaleureux et hauts en couleur va transformer leur monde en un vrai film d’aventure.

OLIVIA (vf)
de Irene Iborra (1h11) - Dès 8 ans

14h00

Tereza a vécu toute sa vie dans une petite ville industrielle d’Amazonie. Le jour venu, elle reçoit l'ordre 
officiel du gouvernement de s’installer dans une colonie isolée pour personnes âgées, où elles sont 
amenées à « profiter » de leurs dernières années. Tereza refuse ce destin imposé et décide de partir 
seule à l'aventure, découvrir son pays et accomplir son rêve secret…
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LES VOYAGES DE TEREZA (vost)
de Gabriel Mascaro (1h26)

14h30

DIMANCHE 8 MARS


