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Circuit de la fontaine Cantrais
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La Fontaine Cantrais (COMPA)

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 30

Longueur : 4.9 km

Dénivelé positif : 37 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle (PR)

Themes : Campagne
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Itinéraire
Profil altimétrique
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Altitude min 63 m Altitude max 78 m

4,9 kilometres. Le sentier serpente a travers la campagne vallonnée, alternant
chemins creux, prairies bordées de haies et passages boisés. En chemin, on
découvre un paysage typique du bocage ligérien, faconné par I'agriculture et
ponctué de petits hameaux. Facile et accessible a tous, cette randonnée séduit les
amateurs de balades tranquilles, de patrimoine rural et de nature authentique.

2/4
24 fév. 2026 ¢ Circuit de la fontaine Cantrais /



.

Sur votre chemm...

Etang du/Pin

dﬁn

*/hnsseau d ul M""

4
Leaﬂetl@l}g_g IGNV2 - Carte@lGNlGeop rtail.

24 fév. 2026 ¢ Circuit de la fontaine Cantrais

3/4



Toutes les infos pratiques

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU
PAYS D'ANCENIS

tourisme@pays-ancenis.com

Tel : 02 40 83 07 44
https://rando.loire-atlantique.fr/trek/
10543-Circuit-de-la-fontaine-Cantrais
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