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En lisière de la forêt de Bercé, ce parcours plutôt rural montre de beaux panoramas sur Pruillé- 
l’Éguillé et ses environnements.
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La boucle du 
Clairet
Pruillé- l’Éguillé

Dénivelée positive :  
125 m

105 m

168 m

• Office de Tourisme de la Vallée du Loir : 13 place 
de la République, 72340 La Chartre- sur- le- Loir, 
02.43.38.16.60, info@vallee- du- loir.com.

i

SITUATION
• Pruillé- l’Éguillé, à 5 km au sud- ouest du 
Grand Lucé et à 30 km au sud- est du Mans.
• La commune propose d’autres parcours au 
départ de la place de la Poste.

PARKING
Place de la Poste. N 47.83682 °, E 0.43208 °

BALISAGE
• Jaune, sigle P2 ;
• Dans un souci de constante amélioration, des modifi-
cations peuvent être apportées à ce circuit. Dans cette 
éventualité, et pour votre sécurité, merci de suivre le 
balisage sur le terrain qui sera toujours mis à jour et qui 
doit être suivi en priorité.

 Recommandations
• Prudence lors de traversées de routes ;
• Respecter les usages et pratiques de chacun ;
• Respecter les paysages traversés et les biens des 
riverains.

À DÉCOUVRIR  EN CHEMIN

• L’église Saint- Christophe, XII- XIXe, et son clocher- tour, 
XVIIIe ;
• Les nombreux panoramas sur le village et la 
campagne

Comité
• Comité départemental de la randon-
née pédestre de la Sarthe : 02 52 19 21 35, 
sarthe@ffrandonnee.fr, www.sarthe.ffrandonnee.fr ou 
Facebook : FFRandonnée Sarthe.

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction
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R E L I G I O N ,  H I S T O I R E

Le pélerinage des Aiguillés à Pruillé
Pruillé- l’Éguillé s’est appelé Pruillé- 
les- Lostres au IXe siècle, puis Pruillé- 
sur- Veuve au XIe, Pruillé- le- Gaudin 
au XIIe et enfin Pruillé- l’Éguillé à 
partir du XIVe. Ce bourg de 800 âmes 
tire son nom actuel d’un rite de désen-
voûtement qui s’est pratiqué jusqu’au 
XIXe en l’église ou dans les loges des 
Lostres qui occupaient les landes de 
Pruillé et de Parigné.
Les couples « noués » venaient s’y gué-
rir. Ici, comme dans d’autres lieux du 
culte Sarthois, l’église a été le théâtre 
de rites exorcistes.
Nouer les aiguillettes, c’est jeter un 
sort rendant stérile le sujet à envoûter. 
L’aiguillette était un cordon fermant 
les vêtements et plus particulièrement 
les hauts de chausses. Le maléfice 
est provoqué pendant la cérémonie 
de mariage, en nouant un lacet au 

moment où le prêtre déclare que «  Ce 
qui est uni par Dieu, ne doit pas être 
désuni par l’Homme  » et en murmu-
rant  : «  Mais qu’il soit désuni par le 
Diable ».
Pour désensorceler les pèlerins atteints 
d’impuissance, l’église de Pruillé sui-
vait un rite très précis : le mari envoûté, 
enchaîné à un pilier sous la statue de 
Saint- Fiacre, devait se libérer en brisant 
l’un des maillons, après la lecture d’un 
évangile par le prêtre.
D’autres rites pouvaient être pratiqués 
comme d’uriner à travers l’anneau de 
mariage, voire par le trou de serrure de 
l’église où le mariage avait été célébré...
L’église Saint- Christophe, bâtie à partir 
du XIIe siècle, a la particularité de s’être 
vue adjoindre un clocher- tour isolé de 
la nef, au XVIIIe siècle, un peu à la 
manière des campaniles italiens.
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1  Du parking de la poste, longer [  > l’église Saint- Christophe] à main droite puis prendre le passage 
piéton à gauche pour emprunter la D 13. La traverser pour emprunter le chemin face à la ruelle des écoles. 
Longer le cimetière à gauche et continuer tout droit jusqu’à la Petite Bretèche. Prendre à droite sur 500 m 
la route qui descend et profitez- en pour admirer le paysage. Traverser la D 96 en faisant un gauche/droite 
et cheminer le long de la C 3 sur 170 m en passant le Chabosson. Traverser la route (  > Prudence) et 
prendre vers l’Embourcerie.

2  Au premier carrefour, emprunter à droite un large chemin vers la Cheminerie, puis un chemin creux qui 
monte au Clairet. Poursuivre sur le chemin goudronné, traverser la C 3 (  > Prudence) en direction de 
Dauvert [  > Panorama sur le village] puis tourner à gauche. Traverser la route du Chêne Sec, continuer le 
cheminement sur 180 m et prendre le sentier sur la gauche. Poursuivre tout droit sur 1400 m, en traversant 
la C 3.

3  Virer à gauche, passer le Petit Bel Abri puis prendre le chemin à droite. Après 450 m, virer à gauche. 
Passer les Nouettes et prendre un chemin à droite. À l’Ivray [  > Panorama] poursuivre en face, passer la 
Serpinière puis prendre la route à droite sur 200 m.

4  Virer à gauche sur le large chemin vers Gué Baron [  > Habitation d’un maréchal- ferrant], traverser 
le Chabosson et passer la Mare Quintaux jusqu’à la D 96. Faire un gauche/droite et, après 250 m, virer à 
gauche sur le chemin qui mène au château d’eau, en forme de corolle, puis au centre de Tourisme Équestre 
l’Eldorando.

5  Au carrefour, prendre à gauche, passer le Pau, la Boulière, l’Être Moisy puis la Bardauderie. Traverser la 
D 96 (  > Prudence) et descendre le chemin en face. Traverser de nouveau le Chabosson avant d’arriver 
aux Graffardières. Prendre la route à droite sur 450 m puis virer sur la gauche vers l’Orière. Dans le virage 
à gauche, poursuivre tout droit sur le chemin qui vous ramène sur la route de l’Embourcerie et la prendre 
à droite.

2  Au second carrefour, traverser la C 3 (  > Prudence) et la prendre à droite sur 250 m. Au carrefour, 
virer à gauche pour entrer dans le village par le trottoir le plus large. Avant la place du 8 Mai, traverser la 
D 96 au droit de l’impasse des Coëmonts, puis remonter la D 13 que vous traversez face à la boulangerie 
puis longer  [  > l’église Saint- Christophe et son clocher- tour] par la gauche pour revenir au point de 
départ.

La boucle du ClairetPR®
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