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Description

Ce parcours est intéressant des les premiers kilomeétres en sortie de Laval. C'est un vrai challenge de le réaliser en un jour. En effet, plusieurs sections sont
exigeantes techniguement et physiquement. Heureusement ces sections alternant avec des portions de petites routes permettant de se relacher et voir

défiler les kilomeétres. Prévoyez en amont d’'annoncer votre passage a la visite payante mais trés intéressante de I'Abbaye de Clermont qui peut constituer une
halte de réve.
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