en anjou bleu

Ici, je prends le temps ...

du Rare de €°'138e Briand,

Aun ba \élo Francette’
de me metthre a leau
dans une carrniére de ghanit,

de prendre ba barre et de voguer
sunr la Sarthe, € Gudon et ba Mayenne.

tourisme-anjoubleu.com

Ne pas jeter sur la voie publique

Risque (d"accidents lié & la configuration des lieux).

Technicité (présence ou non d'obstacles); picto 3

Effort ; picto 2

; 4-Assez difficile ; 5-Difficile.

En page 1, les pictogrammes permettent de choisir une randonnée adaptée a ses capacités. Picto 1

Cotation : 1-Facile ; 2-Assez facile ;
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Circuit de la Gro
a I'lsle Briand

MONTREUIL-SUR-MAINE
LE LION D’ANGERS

Ce circuit offre une découverte de deux communes du bord de Mayenne : Montreuil-sur-Maine
et le Lion d’Angers. Une randonnée au fil de I’eau alternant entre paysage naturel et patrimoine
culturel.

¢ Code de balisage PR®
SITUATION Mam S
Montreuil-sur-Maine FFRandonnée 8
3 km au nord-est du Lion-d’Angers / v/ \ Bonne direction g
parlaD 101 Ch s
o , 17m angement 3
: ;]38 ||2m al'est de ’Segre parla D 775 Dénivelée positive : 30 m de direction =
m au nord d Angers par laD 775 14 % du circuit en revétu . . . £
Y Mauvaise direction ©
PARKING
¢ Bords de Mayenne y
(parking communal) BALISAGE
N 47.64985 °, W 0.69449 ° Jaune
y .
DIFFICULTES ! EI

e Sentier inondable en bord de Mayenne o Office de Tourisme de I’Anjou bleu :
+33 241928683

& Recommandations officedetourisme@anjoubleu.com
e Risque de fermeture du Parc en cas www._tourisme-anjoubleu.com

de manifestations : www.isle-briand.fr
% Comité

¢ FFRandonnée de Maine-et-Loire :
maine-et-loire.ffrandonnee.fr

& A DECOUVRIR EN CHEMIN

e Bords de Mayenne « la Vélo Francette® »
e Ecluse de Montreuil-sur-Maine :
e Grotte de Montreuil-sur-Maine %éﬁ_";ﬁﬁname .

e Parc dépar;emental de I'lsle Briand du Lion Gites - « Chateau de la Chouanniére ». « LEsprit
d’Angers (hippodrome, chéateau, etc.) ’ L(;ﬁ »,'« Vallée Olijdon-Mayeunne :> ' P

& . * WC public, point d’eau (point de départ), aire de
A DECOUVRIR AUX ALENTOURS pique-nique

Le Lion-d’Angers :
e Chambres d’hdtes « Le Relais du Lion »
e Gites et chambres d’hétes « A la Clé des Champs »

o Le Lion-d’Angers : Eglise Saint-Martin (XI°
siecle), sentier d’interprétation

e Chambellay : I'Octroi (ancienne gare de péage), e Restaurants : « LAuthentique », « LEtrier », « La
le lavoir, Eglise Sair]t-Aupin (XIX® siécle) et toiles Madona », « Laetizia Pizza »« Lionnais Kebab »
d’Adelyne Neveux (inscrites aux Monuments o Aire de jeux et de pique-nique, WC public, point
Historiques) d’eau (Parc de I'lsle Briand)

RFN075_2022 - Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut I'utiliser sans I'autorisation de la Fédération frangaise de la randonnée pédestre.
© Ffrandonnée 2022. FFRandonnée du Maine et Loire. Extrait de SCAN 25°.© IGN - 2022. Autorisation n°40-22.508



Circuit de la Grotie a I'lsle Briand
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FFRaNdonNée (&

les chemins, ure richesse Kesrons

A

Maine-et-Loire)

Haut-Anjou

0 Prendre le chemin, se situant sur la gauche et longeant la <® = riviere « la Mayenne ». Continuer
jusqu’a une route et la traverser pour emprunter le chemin en face et longer a nouveau la Mayenne. Laisser
un chemin sur la droite et poursuivre.

9 Arrivé a une passerelle, la franchir. Continuer tout en longeant la riviere qui se situe a gauche,
jusqu’a une seconde passerelle, la traverser, puis emprunter le sentier a droite. Continuer en longeant
® = |a riviere « 'Oudon ». Laisser plusieurs chemins a droite. Serpenter dans un bois, puis prendre le
sentier a gauche qui descend vers la riviére. Continuer le long de celle-ci jusqu’a une passerelle.

0 Emprunter la passerelle a droite. Ensuite contourner I'aire de jeux pour rejoindre les tribunes de
I’hippodrome, puis obliquer a gauche pour parvenir au rond-point de la D 770. Contourner le rond-point par
la gauche en empruntant le passage piéton (D) et poursuivre par le chemin en face.

Prendre le sentier de droite et emprunter le plat montant. Obliquer a gauche et descendre jusqu’a la route,
la suivre & droite.

OAu carrefour, tourner a gauche, puis prendre le passage piéton et emprunter a droite la voie aménagée
qui longe la route par la gauche. Plusieurs chicanes jalonnent le cheminement. A I'intersection avec la
D 187, continuer tout droit rue des Hauts de Mayenne. Traverser le bourg en filant tout droit, passer le long
du terrain de foot et continuer pour sortir du village.

9/‘\ la sortie de la zone d’agglomération, emprunter le sentier qui descend vers la riviere « la Mayenne ».
Cheminer le long de celle-ci, direction sud-est, puis passer devant ® > |a Grotte et ® > e Moulin, pour
rejoindre le point de départ.

Ecluse (Montreuil-sur-Maine)

 Lucie
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Vallees du S
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